
表　わが国で遭遇する食品由来寄生虫症

l 海産魚介類 �サバ、サンマ、サケ �アニサキス �腹痛 

ホタルイカ �旋尾線虫 �皮膚爬行疹 

サーモン �日本海裂頭条虫 �肛門からの虫体排出 

ヒラメ �クドア(粘液胞子虫)* �下痢、腹痛 

淡水産魚介類 �アユ、シラワオ �横川吸虫 �下痢、腹痛 

淡水産甲殻類 �肺吸虫 �咳、喀疫、胸痛など 

淡水魚、ヘビ、カエル �マンソン孤虫 �移動性皮下腫癌 

淡水魚、ヘビ、カエル �顎口虫 �皮膚爪里行疹 

烏獣肉類 �ブタ肉、牛肉 �トキソプラズマ �ぶどう膜炎など多彩 

ウマ肉 �肉胞子虫* �下痢、腹痛 

牛肉、トリ肉 �トキソカラ �咳、発熱など 

イノシシ肉、シカ肉 �肺吸虫 �咳、喀疫、胸痛など 

クマ肉 �旋毛虫 �筋肉痛など 

ナメクツ、カタツムリ �広東住血線虫 �頭痛 

クレソン、ミョウガ �肝蛭 �食欲不振、上腹部癌 など 

〇三-`補-0申子g国際匪融卑　*食中毒は起こすが人体寄生はない


